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STANDARDY OCHRONY MALtOLETNICH
W PARAFII SW. ANNY W LEDZINACH.

Naczelng zasadg wszystkich dziatan podejmowanych przez Parafie Sw. Anny w Ledzinach
jest dziatanie na rzecz dobra powierzonych nam oséb. Kazda osoba dorosta, ktéra w czasie
realizacji swoich zadan ma kontakt z dzieémi i mtodziezg, traktuje ich z szacunkiem oraz
uwzglednia ich potrzeby. Niedopuszczalne jest stosowanie we wspdlnotach parafialnych
przemocy w jakiejkolwiek formie lub przyzwalanie na przemoc. Realizujac te cele, dziatamy w
ramach obowigzujgcego prawa panstwowego i kosScielnego, przepisbw wewnetrznych oraz
swoich kompetencji. Niniejszy dokument stanowi realizacje obowigzku prawnego dotyczgcego
wprowadzenia we wszelkich instytucjach, w ktérych przebywaja dzieci, standardéw ich ochrony
przed krzywdzeniem [ustawa z dnia 28 lipca 2023 roku o zmianie ustawy Kodeks rodzinny i
opiekunczy oraz niektérych innych ustaw (Dz.U. 2023 poz. 1606)].

Dokument ten nie dotyczy wspdlnot i dziatan, w ktdrych uczestniczg wytacznie osoby
petnoletnie, jednak im takze nalezy sie szacunek, poszanowanie ich potrzeb i ochrona przed
przemocy w jakiejkolwiek formie.

Rozdziat |
Objasnienie terminéw

1. Organizatorem jest Parafia Sw. Anny w Ledzianach.

2. Zarzgdem organizacji jest Ksigdz Proboszcz.

3. Osoby odpowiedzialne za Standardy ochrony dzieci (zwane tez Zespotem) to trzyosobowy
zespot, w sktad ktérego wchodza:

Przewodniczgcy Parafialnego Zespotu ds. Prewencji: Ks. Proboszcz Stawomir Szweter

Cztonek Parafialnego Zespotu ds. Prewencji — Osoba Zaufania: p. Joanna Scierska; kom.: +48 502
160 647; e-mail: asnelma@interia.pl

Cztonek Parafialnego Zespotu ds. Prewenc;ji: p. Ewa Kietbasa

4. Personel nazywany takzie jako Osoba odpowiedzialna to Ksigdz Proboszcz i animatorzy,
osoby doroste, ktére w czasie realizacji swoich zadan we wspdlnotach parafialnych majg kontakt
z dzie¢mi znajdujgcymi sie pod opieka organizacji.

5. Dzieckiem (zamiennie: matoletnim) jest kazda osoba do ukonczenia 18. roku zycia.

6. Opiekunem dziecka jest osoba uprawniona do reprezentacji dziecka, w szczegdlnosci jego
rodzic lub opiekun prawny, a takze rodzic zastepczy.

7. Zgoda rodzica dziecka oznacza zgode co najmniej jednego z rodzicow dziecka/opiekundéw
prawnych. Jednak w przypadku braku porozumienia miedzy rodzicami dziecka nalezy
poinformowac rodzicoéw o koniecznosci rozstrzygniecia sprawy przez sad rodzinny.

8. Przez krzywdzenie dziecka nalezy rozumie¢ popetnienie czynu zabronionego lub czynu
karalnego na szkode dziecka przez jakgkolwiek osobe, w tym cztonka personelu organizacji lub
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zagrozenie dobra dziecka, w tym stosowanie wobec niego przemocy, wykorzystujgce przewage
fizyczng, psychiczng lub ekonomiczng, naruszajgce prawa lub dobra osobiste osoby doznajgcej
przemocy.

Rozdziat I
Standardy

9. Zarzqd organizacji zatwierdza Standardy i odpowiada za ich wdrazanie, upowszechnianie i
okresowg ewaluacje.

10. Zarzqd organizacji wybiera sposréd cztonkdw wspodlnoty Parafii Sw. Anny w Ledzinach dwie
osoby sSwieckie, ktore bedg bezposrednio odpowiedzialne za wdrazanie, upowszechnianie,
ewaluacje i realizacje Standarddw. Te osoby odpowiedzialne za Standardy w dalszej czesci
dokumentu zwane sg Zespofem.

11. Do pracy w Zespole w miare mozliwosci nalezy powota¢ osoby majgce wyksztatcenie i
doswiadczenie w dziedzinach takich jak: pedagogika, psychologia, pomoc spoteczna,
interwencja kryzysowa, profilaktyka przemocy, seksuologia lub podobnych.

12. Do zadan Zespotu nalezy:

- Upowszechnianie Standardow poprzez troske o to, by na stronie internetowej oraz w siedzibie
organizacji byty dostepne wszystkie potrzebne informacje, dokumenty i dane kontaktowe
Zespotu, a takze skrécona wersja Standardow zrozumiata dla dzieci.

- Prowadzenie rejestru osdb dorostych dopuszczonych do pracy z dzieémi i miodziezg w
organizacji oraz przechowywanie ich danych i wymaganych dokumentéw zgodnie ze
Standardami i z przepisami prawa w sprawie ochronie danych osobowych.

- Prowadzenie rejestru interwenc;ji.

- Prowadzenie szkolen i konsultacji oraz udostepnianie materiatéw edukacyjnych dla personelu
w tematach zwigzanych z ochrong dzieci przed krzywdzeniem adekwatnie do potrzeb.

- Zgtaszanie zarzgdowi organizacji wnioskdw z prowadzonych interwencji oraz biezgcego
monitorowania stanu realizacji Standardow.

- Przyjmowanie zgtoszen dotyczgcych krzywdzenia od dzieci i ich opiekunow.

Rozdziat Il
Personel

13. Kazda osoba petnoletnia, ktéra ma by¢ dopuszczona w organizacji do kontaktu z dzie¢mi:

- zapoznaje sie z Standardami,

- zapoznaje sie z materiatem szkoleniowym

- podpisuje oswiadczenie, ktére stanowi zatgcznik do Standardow.

14. Zespot, dopuszczajgc osobe petnoletnig do kontaktu z dzie¢mi w ramach organizacji:

- odbiera i umieszcza w teczce personalnej ww. osoby oswiadczenie o ktdrym mowa w pkt. 13;
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- uzyskuje o ww. osobie dane z Rejestru Sprawcow Przestepstw na Tle Seksualnym oraz
informacje z Krajowego Rejestru Karnego. Oba dokumenty umieszcza w teczce personalnej;

- w przypadku osoby, ktéra przenosi sie z diecezji do diecezji, odbiera i umieszcza w teczce takze
opinie poprzedniego moderatora diecezjalnego, w ktdrej wyraznie zawarta jest rekomendacja
dotyczgca dopuszczenia / niedopuszczenia tej osoby do pracy z dzieémi.

- W przypadku pozytywnego wyniku dziatan opisanych w powyzszych podpunktach dokonuje
wpisu do rejestru oséb dorostych dopuszczonych do pracy z matoletnimi w organizacji.

15. Personel ma obowigzek stosowac sie do zasad bezpiecznego kontaktu z matoletnimi.

16. W przypadku podejrzenia, ze osoba dorosta stosuje przemoc wobec dziecka, zostaje
niezwtocznie odsunieta od pracy z wszystkimi dzieémi do czasu wyjasnienia sprawy. Nalezy
postepowac zgodnie z prawem panstwowym i koscielnym oraz zapisami Standardow.

Rozdziat IV
Zasady zapewniajace bezpieczne relacje miedzy matoletnim a personelem.

17. Osoby, ktore w ramach swojej postugi majg kontakt z matoletnimi powinny kierowa¢ sie
nastepujgcymi zasadami:

- W komunikacji z dzie¢mi zachowuj cierpliwos$¢ i szacunek. Stuchaj uwaznie dzieci i udzielaj im
odpowiedzi adekwatnych do ich wieku i danej sytuaciji.

- Buduj z podopiecznymi dobre, bezpieczne relacje i czesto zapewniaj ich, ze jesli czujg sie
niekomfortowo w jakiejs sytuacji lub potrzebujg pomocy, mogg to zgtosi¢ Tobie lub innej osobie
dorostej. W przypadku tego typu zgtoszen, zachowuj sie wobec dziecka zyczliwie i zréb to, co
mozesz, by rozwigzad trudng sytuacje.

- Szanuj prawo dziecka do prywatnosci. Jesli konieczne jest odstgpienie od zasady poufnosci, aby
chroni¢ dziecko, wyjasnij mu to najszybciej jak to mozliwe. Chron dane dziecka i jego wizerunek.
- Traktuj podopiecznych rowno bez wzgledu na ich pteé¢, wyglad, sprawnosé i niepetnosprawnosé,
status spoteczny, etniczny, kulturowy, swiatopoglad, np. unikaj faworyzowania kogokolwiek.

- Bierz pod uwage, ze istniejg sytuacje, w ktdrych fizyczny kontakt z dzieckiem moze by¢
stosowny i spetnia zasady bezpiecznego kontaktu: jest odpowiedzig na potrzeby dziecka w
danym momencie, uwzglednia wiek dziecka, etap rozwojowy, ptec, kontekst kulturowy i
sytuacyjny. Pamietaj, ze nie mozna jednak wyznaczy¢ uniwersalnej granicy stosownosci kazdego
takiego kontaktu fizycznego, poniewaz zachowanie odpowiednie wobec jednego dziecka moze
by¢ nieodpowiednie wobec innego. Kieruj sie zawsze swoim racjonalnym osgdem, stuchajac,
obserwujgc i odnotowujgc reakcje dziecka, pytajagc je o zgode na kontakt fizyczny (np.
przytulenie).

Zachowania wtasciwe w naszym kregu kulturowym

- usScisk dfoni lub delikatne objecie, przytulenie, pocatunki w policzek;

- delikatne poklepanie po ramionach lub plecach jako wyraz akceptacji wsparcia, pocieszenia;
- dotyk ramion, rak czy barku jako wyraz bliskosci;
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- trzymanie sie za rece w czasie np. zabawy lub dla uspokojenia wzburzenia emocjonalnego;

- trzymanie za rece dzieci w czasie spaceru;

- siadanie w poblizu matych dzieci;

- podnoszenie lub trzymanie na rekach dzieci do ok. 3. roku zycia;

- przytulanie i branie na kolana matych dzieci za zgodg ich rodzicéw i najlepiej w ich obecnosci;

- dzieciom nie wolno robi¢ zdjec¢ lub filmowac bez ich zgody. Nie wolno upublicznia¢ zdje¢, filmow
z udziatem dzieci bez pisemnej zgody ich rodzicédw lub opiekunéw prawnych, z wyjatkiem zdjec
duzych grup w miejscach publicznych w zwigzku z informowaniem o wydarzeniach;

- zabrania sie czestowania dzieci tytoniem, alkoholem i innymi substancjami psychoaktywnymi,
posiadania srodkow niedozwolonych przez prawo. Nie wolno rdwniez tolerowac ich posiadania
oraz zazywania przez dzieci.

- Zachowaj szczegolng ostroznos¢ wobec dzieci, ktére doswiadczyty przemocy i krzywdzenia badz
za-niedbania. Takie doswiadczenia mogg czasem sprawi¢, ze dziecko bedzie dazy¢ do nawigzania
niestosownych badz nieadekwatnych fizycznych kontaktow z dorostymi. W takich sytuacjach
powinienes reagowac z wyczuciem, jednak stanowczo i pomdc dziecku zrozumiec znaczenie
osobistych granic.

- W sytuacjach wymagajacych czynnosci pielegnacyjnych i higienicznych wobec dziecka,
ograniczaj je do niezbednego minimum. Zadbaj tak, jak to bedzie mozliwe w danej sytuacji, o
poszanowanie intymnosci, nietykalnosci cielesnej, samodzielnosci i sprawczosci dziecka.

- Wszystkie ryzykowne i niejednoznaczne sytuacje, ktdre obejmujg np. zauroczenie dziecka przez
cztonka personelu lub cztonka personelu przez dziecko, koniecznos¢ dtuzszego przebywania z
dzieckiem sam na sam itp. niezwlocznie zgtaszaj do oséb odpowiedzialnych. Szczerosé,
przejrzystosé i ujawnianie trudnych sytuacji jest wtasciwsze niz udawanie, ze ich nie ma lub
zatajanie prawdy. Zaleca sie pisemne odnotowanie takiego faktu. Zawsze badzZ przygotowany na
wyjasnienie swoich dziatan.

- Jesli jestes sSwiadkiem niewtasciwych zachowan innych osdb, reaguj stanowczo, ale z
wyczuciem, aby zachowac godnos$¢ osdb zainteresowanych.

- Jesdli dowiadujesz sie o krzywdzeniu dziecka lub podejrzewasz, ze dziecko doswiadcza
krzywdzenia, postepuj zgodnie z procedurami opisanymi w Standardach i zadbaj o wsparcie dla
siebie w czasie rozwigzywania tej trudnej sytuacji.

18. Osobom, ktére w ramach swojej postugi majg kontakt z matoletnimi, nie wolno:

- Stosowac jakiekolwiek formy przemocy i kar cielesnych.

- Zawstydzac, upokarzaé, lekcewazyé i obrazaé dziecka.

- Wykorzystywa¢ wobec dziecka relacji wtadzy lub przewagi fizycznej (zastraszanie,
przymuszanie, grozby).

- Bi¢, szturchaé, popychac ani w jakikolwiek sposdb naruszac integralnosci fizycznej dziecka.

- Krzyczeé¢ na dziecko ani stosowaé przymusu fizycznego w sytuacji innej niz wynikajaca z
bezposredniego zagrozenia zdrowia, zycia lub bezpieczenstwa.

- Dotykaé dziecka w sposdb, ktory moze byé uznany za nieprzyzwoity, a takze dotykac¢ go w
okolicach intymnych.
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- Zachowywac sie w obecnosci dzieci w sposéb niestosowny. Obejmuje to: uzywanie wulgarnych
stow, gestow i zartdw, czynienie obrazliwych uwag, nawigzywanie w wypowiedziach do
aktywnosci badz atrakcyjnosci seksualne;.

- Nawigzywac z dzieckiem jakichkolwiek relacji romantycznych lub seksualnych ani sktada¢ mu
pro-pozycji o nieodpowiednim charakterze. Obejmuje to takze seksualne komentarze, zarty i
gesty, rOwniez w rzeczywistosci wirtualnej.

- Aranzowac sytuacji, w ktorych dochodzi do spotkan i/lub kontaktu fizycznego z dzieckiem: w
tajemnicy, w zamknietych lub odizolowanych miejscach, poza standardowymi godzinami zajeé
(np. po ciszy nocnej na wyjezdzie), za jakgkolwiek gratyfikacjg lub wbrew woli dziecka.

- Spac z dzie¢mi w jednym 16zku lub w jednym pokoju sam na sam.

- Przymusza¢ do gier i zabaw, w ktérych pojawia sie kontakt fizyczny z innymi graczami lub
uczestnikami zabawy, jesli dziecko nie chce bra¢ w nich udziatu.

- Udostepnia¢ dzieciom w jakiekolwiek formie tresci: zawierajgcych sceny przemocy;
erotycznych i pornograficznych; watpliwych moralnie i dotyczacych patologii spotecznych, z
ktorymi dzieci mogty sie jeszcze nie spotkaé. Obejmuje to uzywanie przez prowadzgcych
stfownictwa lub materiatéw wizualnych niedostosowanych do wieku i wrazliwosci dzieci w czasie
pogadanek i zaje¢ profilaktycznych.

- Publikowa¢ wizerunku dziecka bez zgody opiekundéw lub gdy ono nie wyraza na to zgody (jesli
wizerunek dziecka stanowi jedynie szczegot catosci takiej jak zgromadzenie, krajobraz, impreza
publiczna, zgoda opiekundw dziecka nie jest wymagana).

- Podpisywac zdjeé/nagran informacjami identyfikujgcymi dziecko z imienia i nazwiska bez zgody
opiekundw oraz gdy nie ma takiej koniecznosci.

- Publikowa¢ zdje¢/nagran, na ktérych dziecko jest rozebrane lub przedstawione w sposdb, ktory
moze naruszac jego godnosé.

- Proponowac dzieciom alkoholu, wyrobéw tytoniowych ani nielegalnych substancji, jak rowniez
uzywac ich w obecnosci dzieci.

- Przyjmowac pieniedzy ani wartosciowych prezentéw od dziecka i jego opiekundw, z wyjgtkiem
drobnych spontanicznych i symbolicznych podarunkéw, np. o charakterze podziekowania
(laurka, kwiaty, ksigzka, czekoladki itp.).

Zachowania niedozwolone

- wszelkie formy okazywania niechcianej czutosci;

- dotykanie piersi, posladkéw, genitaliow i ich okolic (chocby przez bielizne lub odziez);

- pocatunki;

- mocne i zamykajgce usciski, uniemozliwiajgce przerwanie kontaktu;

- klepanie po posladkach, udach, kolanach, gtowie;

- taskotanie lub mocowanie sie w duzej bliskosci cielesnej;

- masaze;

- sadzanie na kolanach;

- ktadzenie sie lub spanie obok;

- ocieranie sig;
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- seksualizacja i seksizm;

- r6zne formy ponizania oraz mobbing;

- uzywanie wulgaryzmoéw.

19. Zacheca sie do petnej transparentnosci w organizowaniu spotkan z dzie¢mi. Osoby
odpowiedzialne za organizacje wydarzen, spotkan, wyjazddéw i rekolekcji powinny wzig¢ ponadto
pod uwage nastepujgce zasady:

- Wszystkie formy zorganizowanego czasu, a w sposob szczegdlny wypoczynku dzieci powinny
byc¢ realizowane zgodnie z obowigzujgcymi przepisami prawa.

- Wszystkie spotkania z dziecmi powinny by¢ organizowane w miejscach oficjalnych,
ogolnodostepnych i do tego przygotowanych.

- Na wyjazdy grupowe nalezy uzyskac pisemng zgode rodzicow lub opiekundéw prawnych, po
uprzednim zapoznaniu ich z ramowym planem dziatania i zasadami jego organizacji
(regulaminem). Podczas wyjazdu rodzice lub opiekunowie prawni majg prawo do kontaktu ze
swoim dzieckiem oraz z jego opiekunem.

- Nie mozna przebywac z dzieckiem sam na sam w warunkach odizolowanych. Jezeli dobro
dziecka wymaga indywidualnego spotkania, nie moze sie ono odbywac¢ w sekrecie (zalecane
powiadomienie rodzicow lub przetozonego) i w warunkach odizolowanych. Osoba
przeprowadzajgca spotkanie po-winna zatroszczy¢ sie o transparentnos$é (np. przeszklone lub
uchylone drzwi pomieszczenia, ktore nie mogg by¢ zamkniete na klucz, obecnos¢ innych oséb w
bezposrednim poblizu, powiadomienie innych oséb o spotkaniu itp.). Indywidualnych spotkan z
dzie¢mi nie wolno w nieroztropny sposéb mnozy¢ ani przedtuzaé. Spotkania takie nie powinny
odbywac sie w pdznych godzinach wieczornych lub noca.

- Zakazuje sie przewozenia dzieci prywatnymi samochodami, zwtaszcza w pojedynke, bez wiedzy
i wyraznej zgody rodzicéw lub opiekundw prawnych.

- Niestosowne jest skracanie dystansu przez przechodzenie na ,ty” osoby dorostej z dzieckiem.

- W prywatne zycie dziecka wolno ingerowac tylko w takim wymiarze, w jakim wymaga tego
konkretny problem.

- W przypadku koniecznos$ci podjecia rozméw na temat seksualnosci, nalezy wykazac sie
delikatnoscig i roztropnie rozeznaé, czy takiej rozmowy nie powinien przeprowadzié specjalista.
- Kazdy przypadek przemocy fizycznej, psychicznej (emocjonalnej) czy seksualnej pomiedzy
dzie¢mi wymaga natychmiastowej reakcji ze strony opiekundw.

- Nie wolno dotykac¢ dzieci wbrew ich woli ani w sposéb nieadekwatny do relacji duszpasterskich
lub wychowawczych.

- Nalezy zadbac o odpowiednig proporcje mezczyzn i kobiet w gronie wychowawcéw, stosownie
do liczby chtopcow i dziewczat w grupie.

- Nalezy zadba¢ o to, by osrodki, w ktérych odbywajg sie wyjazdy i rekolekcje byty bezpieczne
oraz umozliwiaty zakwaterowanie i prowadzenie zaje¢ zgodne ze Standardami.

- Dziewczeta zajmujg pokoje wytacznie z dziewczetami, a chiopcy z chtopcami. Nalezy
wprowadzi¢ podziat fazienek na damskie i meskie, a jesli to nie jest mozliwe, to okresli¢, w jakich
godzinach z natryskdw korzystajg chtopcy, a w jakich dziewczeta. Przyjmuje sie zasade, ze do
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prywatnych pokoi oraz do tazienek nie powinny wchodzi¢ osoby pici przeciwnej, a kontakty
towarzyskie mozliwe sg w przestrzeni wspolnej (jadalnia, swietlica, podworko itp.).

- Nalezy unikaé sytuacji, w ktérych w bezposredniej bliskosci grupy nocujg dodatkowe osoby
doroste (np. kierowca autokaru), a jesli to konieczne, to nalezy gosci przedstawi¢ dzieciom i
wyjasnié, kim sg. Od gosci wymaga sie przestrzegania Zasad bezpiecznego kontaktu.

- Jesli rejestracja jakiegos wydarzenia zostanie zlecona osobie zewnetrznej (wynajetemu
fotografowi lub kamerzyscie), nalezy poinformowac o tym uczestnikow wydarzenia, zobowigzac
osobe/firme rejestrujgcg wydarzenie do przestrzegania niniejszych wytycznych oraz przepisow
prawa w zakresie ochrony danych osobowych, zobowigzaé osobe/firme rejestrujgcg wydarzenie
do noszenia identyfikatora w czasie trwania wydarzenia.

- Personelowi organizacji nie wolno umozliwia¢ przedstawicielom medidw i osobom
nieupowaznionym utrwalania wizerunku dziecka znajdujacego sie pod jego opiekg bez pisemnej
zgody opiekuna dziecka. Personel organizacji nie kontaktuje przedstawicieli medidéw z dzieémi,
nie przekazuje mediom kontaktu do opiekunéw dzieci i nie wypowiada sie w kontakcie z
przedstawicielami medidéw o sprawie dziecka lub jego opiekuna.

Rozdziat V
Wymogi dotyczace bezpiecznych relacji miedzy matoletnimi

20. Osoby matoletnie przebywajace pod opiekg oséb odpowiedzialnych powinny stosowac sie
do ich polecen oraz przestrzegac regulaminéw zaakceptowanych przez ich opiekunow.

21. W szczegdlnosci w kontaktach réwiesniczych dzieci powinny przestrzega¢ nastepujgcych
zasad:

- Z innymi uczestnikami i cztonkami personelu komunikujemy sie kulturalnie i szczerze.

- Dbamy o wspdlne bezpieczenstwo. Wszystkie potencjalnie niebezpieczne incydenty zgtaszamy
niezwtocznie osobom dorostym.

- Stosujemy sie do zasad kultury osobistej, higieny osobistej i poszanowania dobra wspodlnego.
- Akceptujemy i stosujemy sie do zakazu uzywania alkoholu, tytoniu (takze e-papieroséw),
narkotykéw, napojoéw energetycznych i innych substancji psychoaktywnych oraz promowania
uzywania ich wobec innych uczestnikéw.

- Akceptujemy i stosujemy sie do zakazu stosowania przemocy w jakiejkolwiek formie wobec
innych uczestnikdw oraz personelu.

22. W przypadku, gdy dochodzi do ztamania wyzej opisanych zasad albo personel dowiaduje sie
lub podejrzewa, ze dziecko jest krzywdzone przez inne dziecko, nalezy podja¢ adekwatne
dziatania majace na celu poprawe sytuacji, np.:

- rozmowa indywidualna z dzieckiem,

- rozmowa z opiekunami,

- wprowadzenie nowych, konkretnych zasad w grupie lub w relacjach miedzy dzie¢mi (np. na
drodze mediacji),
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- sprawdzenie, czy dziecko krzywdzace nie doswiadcza krzywdzenia (takze w innym miejscu, w
innej formie i od innych oséb),

- zmiane warunkéw zewnetrznych (plan dnia, zakwaterowanie, podziat grup, dostepnosc
animatora),

- w ostatecznosci: odmoéwienie dziecku dalszego pobytu na wyjezdzie lub uczestnictwa w
spotkaniach do czasu az otrzyma stosowng pomoc i jego zachowanie nie bedzie nikogo
krzywdzito.

- Jesli doszto do popetnienia przestepstwa — zawiadomienie odpowiednich stuzb.

Rozdziat VI
Zasady korzystania z urzadzen elektronicznych z dostepem do sieci Internet

23. nie udostepnia dzieciom urzadzen multimedialnych z dostepem do Internetu.

24. Na wyjazdach organizowanych przez Parafie obowigzuje zasada, Zze urzadzenia
telekomunikacyjne uczestnikdw sg wytgczone, a kontakt telefoniczny z opiekunami jest mozliwy
w godzinach i w sposdb okreslony w regulaminie wyjazdu.

25. Jesli kontakt uczestnika z opiekunami ma sie odbyé¢ przez telefon organizatora wyjazdu,
telefon ten powinien mie¢ wytaczony transfer danych i by¢ wylogowany z sieci WiFi.

Rozdziat VII
Zasady i procedury podejmowania interwencji

26. W przypadku podejrzenia, ze zycie dziecka jest zagrozone lub grozi mu ciezki uszczerbek na
zdrowiu nalezy niezwtocznie poinformowaé odpowiednie stuzby (policja, pogotowie
ratunkowe), dzwonigc pod numer 112 lub 999 (pogotowie). Poinformowania stuzb dokonuje
cztonek personelu, ktéry pierwszy powzigt informacje o zagrozeniu i nastepnie wypetnia karte
interwencji.

27. Na potrzeby niniejszego dokumentu przyjeto nastepujace procedury reagowania w
zaleznosci od rodzaju zdarzenia:

- popetniono przestepstwo na szkode dziecka (np. wykorzystanie seksualne, znecanie sie nad
dzieckiem),

- doszto do innej formy przemocy, niebedacej przestepstwem (np. krzyk, ponizanie,
zaniedbanie),

- obserwuje sie niepokojgce symptomy i podejrzewa, ze dziecko moze doswiadczac krzywdzenia.
28. W kazdej z ww. sytuacji cztonek personelu, ktéry byt sSwiadkiem krzywdzenia, powiernikiem
dziecka, ktore ujawnito krzywdzenie lub obserwuje niepokojgce sygnaty, sporzagdza notatke, w
ktorej zapisuje wszystkie fakty, jakimi dysponuje. Sporzadzenie notatki pomoze Zespofowi
wiasciwie pokierowac sprawg, ale takze ochroni dziecko przed koniecznoscia ponownego
konfrontowania sie z trudnymi zdarzeniami. Dziecko nie powinno byé wypytywane o fakty, ktére
juz byty ujawnione, bo dorosty o nich zapomniat!
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29. W kazdej z ww. sytuacji ustala sie osobe, ktdra jest koordynatorem interwencji. Powinna by¢
to osoba, ktdra czuje sie na sitach do podjecia takiego zadania. Moze to byc¢:

- cztonek personelu, ktory byt swiadkiem krzywdzenia, powiernikiem dziecka, ktére ujawnito
krzywdzenie lub obserwuje niepokojgce sygnaty,

- osoba odpowiedzialna w danej wspdlnocie lub na danych rekolekcjach,

- cztonek Zespoftu.

30. Niezaleznie od tego, kto zostaje wyznaczony na koordynatora interwencji, zgtasza on jej
rozpoczecie Zespofowi oraz otrzymuje od Zespofu niezbedne wsparcie i pomoc.

31. Koordynator interwencji prowadzi karte interwencji stanowigcq zatacznik do Standardow.
32. W przypadku gdy personel obserwuje niepokojgce symptomy i podejrzewa, ze dziecko moze
doswiadczac krzywdzenia, nalezy wybra¢ adekwatne dziatania z ponizszego katalogu:

- Rozwazy¢ wzmozong ale dyskretng obserwacje dziecka przez personel w celu weryfikacji
podejrzen i zebrania faktdéw, np. siniaki, ubiér nieadekwatny do pogody, przebywanie poza
domem bez nadzoru osoby doroste;.

- Podja¢ rozmowe indywidualng z dzieckiem w celu weryfikacji podejrzen, w obecnosci $wiadka.
- Rozwazy¢ rozmowe z opiekunem dziecka, ktérego nie podejrzewamy o krzywdzenie, na temat
naszych obaw.

- Zapewnic dziecko i/lub opiekundw, ze osoby doswiadczajgce krzywdzenia mogg liczy¢ na naszg
pomoc i nie sg winne sytuacji, w jakiej sie znalazty.

- Ocenié, czy podejrzenie krzywdzenia dziecka jest prawdopodobne oraz czy mamy do czynienia
z podejrzeniem popetnienia przestepstwa czy tez nie. Nastepnie dziatamy wedtug odpowiednich
procedur. W tego typu sytuacjach nie jest wymagana pewnos¢ personelu, co do sytuacji, ale
tylko prawdopodobne podejrzenie krzywdzenia.

33. W przypadku, gdy doszto do formy krzywdzenia, niebedace] przestepstwem:

- Koordynator interwencji przeprowadza rozmowe z dzieckiem i innymi osobami majgcymi lub
mogacymi mie¢ wiedze o zdarzeniu i o sytuacji osobistej (rodzinnej, zdrowotnej) dziecka, w
szczegoblnosci jego opiekunami. W zaleznosci od sytuacji, do udziatu w tej rozmowie mozna
zaprosic takze inng osobe znang dziecku lub rodzicom, o ile moze to by¢ pomocne. Ustalenia s3
spisywane na karcie interwencji.

- Koordynator przekazuje dziecku i opiekunowi informacje o telefonach zaufania, osrodkach
interwencji kryzysowej, instytucjach swiadczgcych pomoc psychologiczng i/lub inne potrzebne
kontakty — zatgcznik. O dostep do tych danych i ich aktualizacje dba Zespdf. Powinny by¢ one
tatwo dostepne dla catego personelu organizacji, np. na stronie internetowe;.

- W zaleznosci od powagi sytuacji koordynator informuje opiekunéw o obowigzku zgtoszenia
podejrzenia krzywdzenia dziecka do odpowiedniej instytucji (prokuratura/policja, sad rodzinny,
lub naj-blizszy osrodek pomocy spotecznej).

- W przypadku, gdy z przeprowadzonych ustalen wynika, ze opiekun dziecka zaniedbuje jego
potrzeby psychofizyczne, rodzina jest niewydolna wychowawczo lub rodzina stosuje przemoc
wobec dziecka, koordynator lub Zespot informuje wtasciwy osrodek pomocy spotecznej o



Strona |10

potrzebie pomocy rodzinie i/lub koniecznosci wszczecia procedury ,Niebieskie Karty” oraz Sad
Rodzinny.

- W przypadku gdy z rozmowy z opiekunami wynika, ze nie sg oni zainteresowani pomocg
dziecku, ignorujg zdarzenie lub w inny sposdb dziatajg na szkode dziecka, albo w innych
uzasadnionych przypadkach koordynator lub Zespdt sporzadza wniosek o wglad w sytuacje
rodziny, ktory kieruje do wtasciwego sadu rodzinnego.

34. W sytuacji, gdy popetniono przestepstwo na szkode dziecka:

- Koordynator informuje opiekuna/opiekunéw o zdarzeniu i obowigzku zgtoszenia podejrzenia
krzywdzenia dziecka, a takze ustala z opiekunem/opiekunami sposdb postepowania wobec
dziecka (czy pozostaje na wyjezdzie czy zostanie odebrane? kto, kiedy i o czym poinformuje
dziecko?). Jesli osoby podejrzewane o przestepstwo na szkode dziecka to jego opiekunowie,
nalezy postepowac zgodnie ze wskazéwkami przedstawicieli organéw Scigania.

- Koordynator sporzadza zawiadomienie o mozliwosci popetnienia przestepstwa i przekazuje je
do wtasciwej miejscowo policji lub prokuratury.

- Koordynator doktada staran, aby dziecko, ktoére doswiadczyto krzywdzenia: czuto sie
bezpiecznie; zostato poinformowane o tym, co sie dzieje w stopniu i w sposéb adekwatny do
jego wieku i potrzeb; ustyszato, ze ujawnienie krzywdzenia byto wtasciwg decyzjg oraz ze nie jest
winne temu, co sie stato.

- Koordynator przekazuje dziecku i opiekunowi informacje o telefonach zaufania, osrodkach
interwencji kryzysowej, instytucjach swiadczgcych pomoc psychologiczng i/lub inne potrzebne
kontakty. O dostep do tych danych i ich aktualizacje dba Zespdf. Powinny by¢ one tatwo dostepne
dla catego personelu organizacji, np. na stronie internetowe;.

35. W przypadku gdy istnieje uzasadnione podejrzenie, ze dochodzi do krzywdzenia dziecka
przez cztonka personelu organizacji, woéwczas osoba ta zostaje odsunieta od wszelkich form
kontaktu z dzie¢mi (nie tylko dzieckiem pokrzywdzonym) do czasu wyjasnienia sprawy. W
sytuacji, gdy naruszenie dobra dziecka zostato potwierdzone i jest znaczne, nalezy rozwazy¢
odsuniecie tej osoby od pracy z dzie¢mi i mtodziezg lub zarekomendowaé takie rozwigzanie
zwierzchnikom tej osoby. Postepowanie to powinno by¢ zgodne z aktualnym prawem koscielnym
i panstwowym.

36. Koordynator interwencji prowadzi karte interwencji, ktdrg po zakonczeniu sprawy przekazuje
Zespotowi. Karte zatgcza sie do rejestru interwencji prowadzonego przez organizacje.

Ledziny, 26 lipca 2024 ks. Sfawomir Szweter
Proboszcz Parafii Sw. Anny w Ledzinach
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Zatqgcznik nr 1

ROZNE TERMINY | DEFINICJE

DZIECI | OSOBY BEZBRONNE

dziecko — osoba ponizej 18. roku zycia.

matoletni — w rozumieniu polskiego prawa cywilnego osoba, ktéra nie ukonczyta 18 lat lub nie
zawarta matfzenstwa.

nieletni — w rozumieniu prawa karnego osoba, ktéra w momencie popetnienia czynu
zabronionego nie ukonczyta 17. roku zycia.

wiek bezwzglednej ochrony — wiek nizszy niz wiek zgody. Czynnos¢ seksualna z osobg w wieku
ochronnym jest czynem zabronionym (wykorzystaniem seksualnym), a osoba dopuszczajaca sie
jej i lub doprowadzajgca do niej podlega odpowiedzialnosci karnej. W Polsce obecnie wynosi 15
lat.

dziecko wykorzystane seksualnie — kazde dziecko w wieku bezwzglednej ochrony, jesli osoba
dojrzata seksualnie, czy to przez sSwiadome dziatanie, czy tez przez zaniedbywanie swoich
spotecznych obowigzkéw lub obowigzkéw wynikajgcych ze specyficznej odpowiedzialnosci za
dziecko, dopuszcza sie zaangazowania dziecka w jakgkolwiek aktywnos¢ natury seksualnej,
ktorej intencjg jest zaspokojenie osoby dorostej (Standing Committee on Sexually Abused
Children).

opiekun — osoba sprawujgca piecze nad dzieckiem, uprawniona do reprezentacji dziecka oraz
posiadajgca wiadze prawng do dbania o interesy osobiste i majgtkowe innej osoby (rodzic, rodzic
zastepczy lub osoba uprawniona przez rodzica).

zgoda opiekuna — zgoda rodzicow albo zgoda opiekuna, rodzica zastepczego lub opiekuna
tymczasowego. Jednak w przypadku braku porozumienia miedzy rodzicami dziecka nalezy
poinformowacé rodzicdw o koniecznosci rozstrzygniecia sprawy przez sad rodzinny (orzeczenie
sgdu opiekunczego zastepuje zgode rodzicéw).

osoba dorosta bezbronna zgodnie z art. 1 ust. 2 b) Vos Estis Lux Mundi — kazda osoba znajdujgca
sie w stanie niepetnosprawnosci, uposledzeniu fizycznym lub psychicznym albo pozbawiona
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wolnosci osobistej, ktéra w rzeczywistosci, nawet sporadycznie, ogranicza ich zdolnos$¢
zrozumienia, checi lub przeciwstawienia sie przestepstwu w inny sposéb.

ROZNE FORMY PRZEMOCY

uwiktanie — kazda relacja, w ktorej ktos doswiadcza strachu, leku, poczucia winy, poczucia
krzywdy, frustracji, ponizenia, zniewolenia, zaleznosci, dominacji, niemoznosci bycia sobg,
nieszczerosci, braku autentycznosci, przemocy emocjonalnej, fizycznej, seksualnej czy
ekonomicznej.

naduzycie — postepowanie lub czyn niezgodny z przyjetymi normami postepowania, a
naduzywac oznacza uZy¢ ponad miare oraz wykorzysta¢ cos w niewtasciwy sposob lub w
nadmiernym stopniu (SJP).

naduzycie wiadzy — naduzycie stanowiska, funkcji lub obowigzku w celu wykorzystania innej
osoby. Moze przybierac rozne formy i obejmowac sytuacje, w ktorych dana osoba ma wtadze
nad inng osobg na mocy swojego zwigzku (np. pracodawca i pracownik, nauczyciel i uczen,
trener i sportowiec, rodzic lub opiekun i dziecko, duchowny/osoba zakonna i parafianin) i
wykorzystuje te wtadze na swojg korzysc.

przemoc duchowa — odwotywanie sie do przekonan religijnych i wiary osoby w celu wyrzadzenia
jej szkody. Moze mieé negatywny wptyw na duchowosé osoby poszkodowanej, zwtaszcza gdy
dopuszcza sie jej osoba posiadajgca duchowy autorytet i zaufanie w Kosciele.

przemoc domowa — jednorazowe lub powtarzajgce sie umysine dziatanie lub zaniechanie
naruszajgce prawa lub dobra osobiste osdb, w szczegdlnosci narazajace na niebezpieczenstwo
utraty zycia lub zdrowia, naruszajgce godnosé, nietykalnos¢ cielesng, wolnos¢, w tym wolnos¢
seksualng, powodujgce szkody na ich zdrowiu fizycznym lub psychicznym, a takze wywotujgce
cierpienia i krzywdy moralne u oséb dotknietych przemoca (art. 2 Ustawy o przeciwdziataniu
przemocy w rodzinie).

zaniedbanie (wobec osoby dorostej) — niezapewnienie przez opiekuna srodkéw niezbednych do
zycia osobie, ktdrg sie opiekuje.

przemoc wobec oséb starszych — pojedyncze lub powtarzajgce sie dziatanie lub brak
odpowiedniego dziatania, majace miejsce w jakimkolwiek zwigzku, w ktérym oczekuje sie
zaufania, ktore powoduje krzywde lub cierpienie starszej osoby.

przemoc emocjonalna (dorosli) — powszechna forma przemocy majgca miejsce w bliskich
zwigzkach. Przemoc emocjonalna jest definiowana jako molestowanie, ktére ma miejsce, gdy
dana osoba jest poddawana zachowaniom lub dziataniom majgcym na celu jej kontrolowanie, z
zamiarem wyrzgdzenia jej krzywdy emocjonalnej lub strachu, poprzez manipulacje, izolacje lub
zastraszanie.

bullying — znecanie, zastraszanie, przesladowanie werbalne, spoteczne, a takze fizyczne.
gaslighting — przemoc psychiczna polegajgca na manipulowania drugg osobg w taki sposdb, ze
ofiara przemocy z czasem przestaje ufa¢ swoim osgdom, staje sie zdezorientowana, zalekniona
i traci zaufa-nie do swojej pamieci czy percepcji. Jesli manipulacja jest stosowana stale i
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metodycznie, moze w koncu doprowadzi¢ do tego, ze ofiara zacznie kwestionowaé swoje
zdrowie psychiczne. W ten sposob manipulator przejmuje nad nig catkowitg kontrole.
grooming (wobec dorostego) — zachowania majace na celu izolacje osoby, uczynienie jej zalezng,
sktonng do zaufania i bardziej podatng na agresywne zachowanie.

seksizm — uprzedzenie lub dyskryminacja ze wzgledu na ptec.

seksualizacja — proces, w wyniku ktorego wartosciowanie drugiej osoby oraz siebie samego/
siebie samej dokonywane jest przez pryzmat atrakcyjnosci seksualnej, uprzedmiotowienie osoby
pod wzgledem seksualnym Ilub narzucanie seksualnosci w niewtasciwy sposéb (wg
Amerykanskiego Towarzystwa Psychologicznego).

cyberprzemoc — wszelka przemoc z uzyciem technologii informacyjnych i komunikacyjnych —
komunikatoréw, czatéw, stron internetowych, mediéw spotecznosciowych, blogéw, SMS-ow,
MMS-6w. Moze mieé forme wulgarnych wiadomosci, obrazliwych komentarzy (hejt, trolling),
rozpowszechniania zdje¢ ukazujgcych dziecko w niekorzystnym swietle, zastraszania, sledzenia
(cyberstalking), ujawniania tajemnic (outing) itp.

WSPARCIE

Niebieska Linia — https://www.niebieskalinia.info/

Procedura ,Niebieskie Karty” — jest narzedziem, ktérego gtéwnym celem jest zapewnienie
bezpieczenstwa osobie doznajgcej przemocy domowej, obejmuje tez wspotprace przedstawicieli
roznych instytucji i podmiotow, ktdre sg zobowigzane do reagowania w przypadku uzyskania
informacji o wystgpieniu przemocy domowe;j.

PRZESTEPSTWA MOTYWOWANE SEKSUALNIE

Przestepstwo kanoniczne wykorzystywania seksualnego — kanoniczne przestepstwa
wykorzystywania seksualnego popetniane przez duchownych lub osoby konsekrowane, ktorymi
s3: zmuszanie kogos$, za pomocg przemocy, grozby lub naduzycia wiadzy, do wykonywania lub
poddawania sie czynnosciom seksualnym; wykonywanie czynnosci seksualnych z dzieckiem lub
osobg bezbronng; produkcje, wystawianie, posiadanie lub dystrybucje, w tym droga
elektroniczng, pornografii z udziatem dzieci, a takze werbowanie lub naktanianie dziecka lub
osoby bezbronnej do udziatu w tworzeniu pornografii popetnione przez duchownych lub osoby
zakonne, o ktérych mowa w artykule 1 §1 a) Vos Estis Lux Mundi.

Przestepstwa przeciwko wolnosci seksualnej i obyczajnosci (art. 197-205 k.k.) — zgwatcenie
(art. 197), wykorzystanie seksualne osoby bezradnej lub niepoczytalnej (art. 198), seksualne
wykorzystanie zaleznosci (art. 199), seksualne wykorzystanie dziecka (art. 200), uwodzenie
dziecka ponizej lat 15 z wykorzystaniem systemu teleinformatycznego lub sieci
telekomunikacyjnej (art. 200a), propagowanie pedofilii (art. 200b), kazirodztwo (art. 201),
pornografia (art. 202), zmuszanie do prostytucji (art. 203), czerpanie zysku z cudzego nierzadu
(art. 204).
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Rejestr Sprawcow Przestepstw na Tle Seksualnym — rejestr obywateli polskich, ktérzy dopuscili
sie przestepstwa z pobudek seksualnych. Sktada sie z Rejestru publicznego i Rejestru z dostepem
ograniczonym.
https://arch-bip.ms.gov.pl/pl/rejestry-i-ewidencje/rejestr-sprawcow-przestepstw-na-tle-
seksualnym/

OSOBY DRAMATU

Osoba pokrzywdzona — osoba fizyczna lub prawna, ktérej dobro prawne zostato bezposrednio
naruszone lub zagrozone przez przestepstwo (art. 49 §1 k.p.k.).

Osoby pokrzywdzone przemocg w rodzinie — osoby najblizsze, inne osoby pozostajgce w statym
lub przemijajgcym stosunku zaleznosci od osoby stosujgcej przemoc (art. 115 §11 Ustawy o
przeciwdziataniu przemocy w rodzinie).

Skarzgcy — kazda osoba sktadajgca skarge, ktéra moze zawierac zarzut, podejrzenie, obawe lub
zgtoszenie naruszenia prawa.

Pozwany — osoba, na ktdrg ztozono skarge.

Oskarzony — osoba, ktérej postawiono zarzuty karne.

Przestepca seksualny — osoba, ktdra przyznata sie do wykorzystania seksualnego lub ktdrej
odpowiedzialnos¢ za wykorzystanie zostata orzeczona przez wtasciwy sad i/lub procedure
koscielna.

ZESPOL DS. PREWENCII | JEGO PRACA

Osoba odpowiedzialna za standardy ochrony dzieci — osoba wyznaczona przez przetozonego
danego dzieta duszpasterskiego, danej grupy parafialnej, np. ministrantéw, sprawujgca nadzor
nad prawidtowym stosowaniem standardéw ochrony dzieci.

Osoba zaufana — osoba wyznaczona przez przetozonego danego dzieta duszpasterskiego,
cieszgca sie zaufaniem i odpowiednio przygotowana, odpowiedzialna za przyjmowanie zgtoszen
o zdarzeniach do-tyczgcych przemocy.

Osoba odpowiedzialna za interwencje — zarzadca placowki / organizacji odpowiedzialny za
podejmowanie interwencji w przypadku zaistnienia przemocy.

Kompetencje miekkie — umiejetnosci psychospoteczne, np. komunikatywnosé, asertywnosé.
Konflikt intereséw — sytuacja (postrzegana lub rzeczywista), w ktdrej powstaje konflikt pomiedzy
obowigzkami stuzbowymi danej osoby a jej prywatnymi interesami, ktéry moze mie¢ wptyw na
wykonywanie tych obowigzkéw. Taki konflikt zazwyczaj wigze sie z przeciwstawnymi zasadami
lub nie-zgodnymi zyczeniami lub potrzebami i moze wystgpic, gdy osoba petni wiele rél.
Lojalno$¢ srodowiskowa — silna lojalnos¢ wobec danego srodowiska, grupy ludzi, wspdlnoty,
instytucji, przetozonego itp., ktéra moze przyjmowac¢ formy pozytywne, np. dochowanie
tajemnicy, lub negatywne, np. niereagowanie badz zaprzeczanie przemocy.

Dane osobowe - wszelkie informacje dotyczace zidentyfikowanej lub mozliwej do
zidentyfikowania zyjgcej osoby fizycznej, a takze poszczegdlne informacje, ktére w potgczeniu ze
sobg mogg prowadzi¢ do zidentyfikowania tozsamosci danej osoby. Przyktadowe dane osobowe:
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imie i nazwisko, adres zamieszkania, adres e-mail z imieniem i nazwiskiem, numer dowodu
tozsamosci, dane o lokalizacji, ad-res IP, dane przechowywane przez szpital lub lekarza, ktére
moga jednoznacznie wskazywac tozsamosc danej osoby.

Whiosek o wglad w sytuacje rodziny — pismo moze zostac ztozone przez kazdg osobe fizyczng i
prawng, ktéra chce, aby sad zbadat aktualng sytuacje rodzinng. Wniosek nie podlega zadnej
optacie sgdowej, moze by¢ ztozony w kazdej chwili i w przypadku jego odrzucenia przez sad nie
rodzi zadnych negatywnych konsekwencji wobec wnioskodawcy.

FORMY PRZEMOCY WOBEC DZIECKA

Przemoc wobec dzieci — wszelkie formy ztego traktowania fizycznego i/lub emocjonalnego,
wykorzystywania seksualnego, zaniedbania lub niedbatego traktowania, wyzysku komercyjnego
lub innego, skutkujace rzeczywistg lub potencjalng szkodg dla zdrowia, przetrwania, rozwoju lub
godnosci dziecka w kontekscie relacji odpowiedzialnosci, zaufania lub sity. Dzieli sie powszechnie
na pie¢ podtypodw: przemoc fizyczna, znecanie sie emocjonalne/psychiczne, zaniedbanie,
narazenie na przemoc w rodzinie, wykorzystywanie seksualne. W kontekscie Kosciota
katolickiego wazne jest takze uznanie przemocy duchowej za dodatkowy podtyp przemocy.
Przemoc fizyczna to przemoc, w wyniku ktdrej dziecko doznaje fizycznej krzywdy lub jest nig
potencjalnie zagrozone. Krzywda ta nastepuje w wyniku dziatania bgdz zaniechania dziatania ze
strony rodzica lub innej osoby odpowiedzialnej za dziecko, lub ktérej dziecko ufa, bgdz ktéra ma
nad nim witadze. Przemoc fizyczna wobec dziecka moze by¢ czynnosScia powtarzalng lub
jednorazowa.

Przemoc psychiczna i emocjonalna to przewlekta, nie fizyczna, szkodliwa interakcja wobec
dziecka, obejmujgca zaréwno dziatania, jak i zaniechania. Zaliczamy do niej m.in. niedostepnos¢
emocjonalng, zaniedbywanie emocjonalne, relacje z dzieckiem opartg na wrogosci, obwinianiu,
oczernianiu, odrzucaniu, nieodpowiednie rozwojowo lub niekonsekwentne interakcje z
dzieckiem, niedostrzeganie lub nieuznawanie indywidualnosci dziecka i jego granic
psychicznych.

Zaniedbywanie dziecka to chroniczne lub incydentalne niezaspokajanie jego podstawowych po-
trzeb fizycznych/psychicznych i/lub nierespektowanie jego podstawowych praw, powodujgce
zaburzenia jego zdrowia i/lub trudnosci w rozwoju. Do zaniedbywania dochodzi w relacji dziecka
z 0sobg, ktora jest zobowigzana do opieki, wychowania, troski i ochrony dziecka.

Narazenie na przemoc w rodzinie — forma psychicznego znecania sie nad dzieckiem, w ktorej
dziecko jest obecne — styszy lub widzi — gdy inny cztonek rodziny doswiadcza przemocy fizycznej,
psychicznej lub seksualnej albo widzi szkody wyrzgdzone osobom lub mieniu w wyniku agresyw-
nego zachowania cztonka rodziny.

Wykorzystywanie seksualne dziecka — wykorzystanie seksualne dziecka to wtgczanie dziecka w
aktywnosc seksualng, ktérej nie jest ono w stanie w petni zrozumiec i udzieli¢ na nig Swiadomej
zgody i/lub na ktorg nie jest dojrzate rozwojowo i nie moze zgodzi¢ sie w wazny prawnie sposéb
i/lub ktora jest niezgodna z normami prawnymi lub obyczajowymi danego spoteczenstwa. Z
wykorzystaniem seksualnym mamy do czynienia, gdy taka aktywnos¢ wystgpi miedzy dzieckiem
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a dorostym lub dzieckiem a innym dzieckiem, jesli te osoby ze wzgledu na wiek badz stopien
rozwoju pozostajg w relacji opieki, zaleznosci, wtadzy. Celem takiej aktywnosci jest zaspokojenie
potrzeb innej osoby (World Health Organization). Obejmuje zachowania z kontaktem fizycznym
(w tym penetracyjne) oraz bez kontaktu fizycznego, moze wtedy przybrac¢ forme seksualizacji,
robienia zdje¢ lub filméw wideo przedstawiajgcych dzieci o charakterze jednoznacznie
seksualnym, zmuszania dzieci do oglgdania czynnosci seksualnych lub wziecia w nich udziatu lub
zmuszania dzieci do uprawiania seksu lub angazowania sie w czynnosci seksualne z innymi
dzieémi lub dorostymi. Obejmuje rowniez wyzyskiwanie seksualne dzieci, czyli czerpanie zysku
np. z pornografii z udziatem dzieci lub prostytucji dzieciecej.

Grooming (wobec dziecka) — zachowania, ktérych celem jest przygotowanie dziecka do
wykorzystywania seksualnego. Obejmuje nawigzanie szczegdlnej relacji z dzieckiem, czesto
rowniez warunkowanie rodzicow i innych dorostych oraz ostabienie ich czujnosci, aby mysleli, ze
relacja z dzieckiem jest normalna i pozytywna.

Przemoc réwiesnicza (agresja réwiesnicza, bullying) — wystepuje, gdy dziecko doswiadcza
roznych form przemocy ze strony réwiesnikdw, bezposrednio lub z uzyciem technologii
komunikacyjnych. Ma miejsce wtedy, gdy dziatanie ma na celu wyrzadzenie komus przykrosci
lub krzywdy (intencjonalnosc¢), ma charakter systematyczny (powtarzalnosé), a ofiara jest stabsza
od sprawcy badz grupy sprawcéw. Obejmuje przemoc werbalng (np. przezywanie, dogadywanie,
o$mieszanie), relacyjng (np. wykluczenie z grupy, ignorowanie, nastawianie innych przeciwko
osobie), fizyczng (np. pobicie, kopanie, popychanie, szarpanie), materialng (np. kradziez,
niszczenie przedmiotéw) oraz elektroniczng (ztosliwy SMS lub e-mail, wpis w mediach
spotecznosciowych, umieszczanie w Internecie zdje¢ lub filméw osmieszajgcych ofiare), a takze
przemoc podczas randki ze strony chtopaka/dziewczyny.

Zatqgcznik 2
ZASADY BEZPIECZNYCH RELACJI POMIEDZY DZIECMI

Parafia $w. Anny w Ledzinach jest miejscem zapewniajgcym bezpieczenstwo dzieciom takze w
grupie rowiesdnicze]. Kierujgc sie wartosciami wyptywajgcymi z Ewangelii, staramy sie wpoié
naszym uczestnikom postawe szacunku wobec kazdego cztowieka — dzieci i dorostych.
Pragniemy, by w relacjach miedzyludzkich bliska byta im ewangeliczna zasada: ,Wszystko wiec,
co chcielibyscie, zeby wam ludzie czynili, i wy im czyricie” (Mt 7,12a).

Zasady bezpiecznych relacji miedzy dzie¢mi poznali wszyscy dorosli odpowiedzialni za formacje
i majgcych relacje z osobami matoletnimi, dzieki czemu mogg oni umiejetnie i adekwatnie do
zaistniatej sytuacji reagowac na kazde niewtasciwe zachowanie czy przemoc. Réwniez dzieci
powinny przestrzegaé ponizszego kodeksu podczas spotkan i rekolekcji, w kontakcie
bezposrednim i wirtualnym.

Kodeks zachowan zostat opracowany z udziatem dzieci. Ewaluacja i weryfikacja zasad
bezpiecznych relacji pomiedzy dzie¢mi odbywac sie bedzie co dwa lata, a takze po kazdej sytuacji
kryzysowej, jesli w podjeta zostanie interwencja z powodu krzywdzenia rowiesniczego. Zmiana



Strona |17

tresci zasad bezpiecznych relacji miedzy dzie¢mi jest mozliwa w kazdym momencie na ich
whniosek i z ich udziatem.

Réwne traktowanie i szacunek dla kazdej osoby

- Traktuj innych tak, jak chcesz, aby inni traktowali Ciebie.

- Pamietaj, ze kazda osoba jest kims$ wyjgtkowym i szczegdlnie obdarowanym przez Boga. Nalezg
sie jej szacunek i troska o jej dobro.

- Badz tolerancyjny — szanuj odmienny wyglad, przekonania, poglady i cechy kolezanek/kolegdw.
- Pamietaj, ze przez réznorodnos¢ wzajemnie sie ubogacamy.

- Masz prawo do zabawy i relacji z kazdym dzieckiem, ale pamietaj, ze nie zawsze inne dziecko
ma cheé do kontaktu z Tobg w danym momencie. Uszanuj to.

- Zachowaj otwartos¢ i bgdz wrazliwy na wszystkie osoby, nawet jesli nie nalezg do grona Twoich
najblizszych przyjacidt. Nie wykluczaj ich ze wspdlnych dziatan, rozmow i szkolnych aktywnosci.

Zasady komunikacji miedzy dzie¢mi

- Zachowuj zyczliwosé i szacunek wobec kolezanek/kolegdw.

- Pamietaj, ze kazdy ma prawo do wyrazania swojego zdania, mysli i przekonan, o ile nie naruszajg
one dobra innych osob.

- Stuchaj innych, gdy mowig. Nie przerywaj innym, gdy sie wypowiadaja.

- Zachowuj kulture stowa w kazdej sytuac;ji.

- Stosuj formy grzecznosciowe.

- Pytaj o zgode na kontakt fizyczny (przytulenie, pogtaskanie).

Szacunek dla cudzej wtasnosci, prywatnosci i przestrzeni

- Szanuj rzeczy osobiste i mienie innych osob.

- Zapytaj, jesli chcesz pozyczy¢ od kogos jakas rzecz.

- Nie przegladaj prywatnych rzeczy innych oséb bez ich zgody. Kazdy ma prawo do prywatnosci.
- Nie réb zdjeé, nie nagrywaj ani nie rozpowszechniaj wizerunku kolegéw/kolezanek i innych
0s0b bez ich wyraznej zgody.

- Pamietaj, ze kazdy ma prawo do przestrzeni osobistej. Jesli inna osoba potrzebuje chwili
samotnosci, uszanuj to. Naruszanie tej przestrzeni moze rodzi¢ konflikty.

Zakaz stosowania przemocy w jakiejkolwiek formie

- Nie stwarzaj sytuacji, w ktdrych ktos$ czutby sie celowo pomijany, izolowany.

- Nie stosuj przemocy fizycznej. Szturchanie, popychanie, kopanie czy sitowe przytrzymywanie
kolegi/kolezanki naruszajg jego/jej integralnosc fizyczna.

- Szanuj przestrzen intymna kolegéw/kolezanek. Nigdy nie dotykaj ich w sposdb, ktéry moze byé
uznany za nieprzyzwoity lub niestosowny.

- Nie wysmiewaj, nie obgaduj, nie oSmieszaj, nie zawstydzaj, nie upokarzaj, nie lekcewaz i nie
obrazaj kolegow/kolezanek.
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- Nie wypowiadaj sie w sposéb obrazliwy o rodzicach kolegéw/kolezanek.

- Nie zwracaj sie w sposdb wulgarny do innych.

- Pamietaj, ze zarty sg wtedy zartami, kiedy nikt zich powodu nie cierpi. Jesli tak jest, natychmiast
zakoncz takg zabawe stowna.

- Nie narazaj siebie i innych ucznidw na sytuacje zagrazajgce zyciu i zdrowiu fizycznemu czy
psychicznemu.

- Nie wyrazaj negatywnych, przeSmiewczych komentarzy na temat zachowania, pracy, wygladu
kolegéw/kolezanek.

- Nie zabieraj rzeczy nalezacych do innych bez ich zgody.

Szacunek w kontaktach internetowych i zakaz cyberprzemocy

- Szanuj innych i traktuj ich tak, jak chcesz, by traktowali Ciebie — dotyczy to wszystkich typow
Twojej aktywnosci w sieci. Po drugiej stronie ekranu jest drugi cztowiek.

- Pamietaj, ze cyberprzemoc czesto zaczyna sie od dw. ,niewinnych zartow”. Nie kazdy ma takie
samo poczucie humoru. Uwazaj na to, co piszesz i co publikujesz, w Internecie nic nie ginie. W
Swiecie wirtualnym tatwo poruszy¢ lawine wzajemnych niecheci, co moze doprowadzi¢ do
konkretnej formy przemocy.

- Nie udostepniaj kontaktow do innych oséb (telefonicznych, mailowych) bez ich zgody.

- Dbaj o swoj oraz innych wizerunek w sieci — nie publikuj wrazliwych danych, powierzonych ci
informacji oraz zdjec i filméw osmieszajgcych innych. Szanuj ich prywatnosc.

- Chron intymnosc¢ swojg i innych. Nie wysytaj i nie udostepniaj zdje¢ lub filmoéw, ktére by ja
naruszaty.

- Sprzeciwiaj sie hejtowi, sam nie publikuj obrazajgcych i agresywnych komentarzy oraz reaguj,
gdy zauwazysz, ze ktos jest ponizany w Internecie. Nie przesytaj dalej o$mieszajgcych
wiadomosci. Zgtos takie dziatania odpowiednim osobom.

- Nie prowokuj innych do niepotrzebnych, nieuzasadnionych kiotni. Trolling, Swiadome
ponizanie, nekanie i zaczepki s zachowaniami niedopuszczalnymi.

- Nie wykluczaj swoich réwiesnikdw z grup w mediach spotecznosciowych z powodu swoich
prywatnych niecheci.

- Nie podszywaj sie w Internecie pod inne osoby. Takie zachowanie w cyberprzestrzeni jest
kradziezg tozsamosci. To jest przestepstwo.

- Jezeli zauwazysz, ze ktos nie wylogowat sie ze swojego konta, nie wykorzystuj tej sytuacji do
dziatan, ktore przyniostyby mu szkode, ale zyczliwie poinformuj go o jego nieuwadze.

- Pamietaj, ze grozby, pomdwienia, nawotywanie do nienawisci, przeSladowanie, oSmieszanie w
cyberprzestrzeni takze sg karalne. Twoje dziatania w sieci nie s3 anonimowe.

Sposoby pokojowego rozwigzywania konfliktow
- Wycisz sie, uspokdj, zatrzymaj niepotrzebng ktdtnie, zanim stracisz nad sobg kontrole.
Zastanow sie, co chcesz osiggnac. Jesli to mozliwe, podejmij spokojng rozmowe z drugg strona.
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- Umoéw sie na rozmowe w bardziej stosownych warunkach, w ten sposéb zyskasz czas na
konstruktywny dialog.

- Powiedz, co wedtug Ciebie jest problemem, co przyczyng nieporozumienia, czego oczekujesz.
- Stuchaj drugiej osoby. Dopytaj o jej odczucia i oczekiwania. Podsumuj to, co
ustyszatas/ustyszates dla upewnienia sie, czy dobrze zrozumiates/zrozumiatas jej komunikat.

- Upewnij sie, ze Twoj rozmdwca powiedziat wszystko odnosnie do swoich odczué.

- Wspdlnie wymyslcie rozwigzanie satysfakcjonujgce obie strony.

- Jesli nie uda sie Wam dojs¢ do porozumienia, popro$ o pomoc osobe dorostg, aktualnego
opiekuna grupy. Porozmawiaj o tym z Twoimi rodzicami. Nie rozwigzuj konfliktu samodzielnie.

- Nie badz obojetny, gdy komus dzieje sie krzywda. Zawsze poinformuj o tym osobe dorosta.

Zatqgcznik 3

OSWIADCZENIE

0 zapoznaniu sie z polityka ochrony dzieci i zobowigzaniu do jej przestrzegania

w trybie art. 21 Ustawy z dnia 13 maja 2016 r. o przeciwdziataniu zagrozeniom przestepczoscig
na tle seksualnym (Dz.U. 2023 poz. 1304 z pdzn. zm.)

Ja, NIZEJ POAPISANG/ Yoo eueererreereeereererreeserseeseesaesssesssessesssessessssssassassssssssssssssasssssssssssssssssassnsssessssssssssssans
osSwiadczam, ze:

1. Zapoznatam/zapoznatem sie z trescig dokumentu pt. ,Standardy ochrony matoletnich”
obowigzujgcego w Archidiecezji Katowickie;j.

2. Oswiadczam, ze jestem Swiadomy, ze sktadajagc ww. osSwiadczenie, podlegam
odpowiedzialnosci karnej w trybie art. 233 Kodeksu karnego, to jest odpowiedzialnosci karnej
za ztozenie fatszywego oSwiadczenia™*.

.........................................................................................................

miejscowos¢, data imie i nazwisko (czytelny podpis)



